
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il programma è disponibile  
nelle seguenti lingue: 

 

SPAGNOLO 

ITALIANO 

FRANCESE 

INGLESE 
 

 otros idiomas visite  
outros idiomas acesse  

per altre lingue visita  
d'autres langues  visitez  

other languages visit 
www.facilitation4transformation.org 

 

La facilitazione abbraccia uno spettro di complessità: 
formale e informale, piccoli gruppi, grandi gruppi, 
équipe, capitoli congregazionali e assemblee generali. 

Questo programma offre opportunità di formazione 
per affrontare queste diverse aree.  

 
 

FACILITAZIONE PER LA TRASFORMAZIONE  
Preparare facilitatori al servizio della vita consacrata 

Realizzato grazie alla collaborazione di 

Faith & Praxis | Leadership Collaborative | evalb  
www.facilitation4transformation.org  

La facilitazione è una forma d'arte e un insieme di 
competenze che comprende il discernimento, la 
gestione dei conflitti e l’attivazione creativa delle  
risorse. Essa sostiene i gruppi nel riscoprire le proprie 
potenzialità più profonde e nell’esprimere con 
autenticità la propria missione nel mondo.  

Essere formati come facilitatori significa onorare le 
proprie capacità naturali e valorizzarle, sviluppando un 
insieme più ampio di strumenti, lasciando che il centro 
del nostro agire possa essere guidato dallo Spirito 
Santo. 

  
 



 

 

 

 

 

 

 

OBIETTIVO UNO 
Offrire un programma completo che formi 
facilitatori per le esigenze della vita consacrata e 
che si applichi ad altri contesti, come quelli 
ministeriali e di fede. 
 
OBIETTIVO DUE 
I partecipanti comprendono la vocazione della 
facilitazione, la intendono come un ministero, e 
possono discernere il tipo di facilitazione che sono 
in grado di offrire. 
 
OBIETTIVO TRE 
I contenuti del programma forniscono una 
comprensione completa delle competenze 
fondamentali, basate sugli standard 
dell’Associazione Internazionale dei Facilitatori 
(IAF), e possono poi portare alla certificazione 
professionale. 
 
OBIETTIVO QUATTRO 
Il programma è accessibile sia dal punto di vista 
linguistico che finanziario e viene offerto 
principalmente come programma online, 
consentendo la formazione di coloro che 
altrimenti non avrebbero accesso. 
 
OBIETTIVO CINQUE 
I contenuti del programma affrontano le aree 
culturali e contestuali della facilitazione. 
 

Obiettivi del programma  

Per registrarsi, le tariffe, il calendario e altre informazioni, visitate il sito  
 

www.facilitation4transformation.org 
 

 

Per domande, contattare admin@facilitation4transformation.org 
 

 

È disponibile un supporto economico limitato, per la Fase 2 e la Fase 3, 

che può essere richiesto da chi ne ha effettiva necessità, al momento della registrazione. 

 

Comunità di apprendimento 

La comunità di apprendimento è un luogo in 
cui i partecipanti possono approfondire la 
comprensione di ciò che stanno imparando 
con facilitatori professionisti e crescere 
insieme come facilitatori. Queste sessioni 
virtuali offrono il tempo di esplorare concetti 
e situazioni di vita reale per espandere e 
approfondire l'apprendimento. Inoltre, 
rafforzano le relazioni tra i partecipanti e 
favoriscono la creazione di una rete.  

FACILITARE NELLA QUOTIDIANITÁ 

Una serie di video on-demand (ciascuno di 15-
20 minuti) fornisce una panoramica e le abilità di 

base della facilitazione nella vita quotidiana, 
comprese le piccole riunioni.  Le informazioni e 

le abilità promuovono l'idea che la facilitazione è 
per tutti ed è applicabile nelle congregazioni, nel 
ministero, nella comunità di fede e in molte altre 

applicazioni. 

GRATUITO |  DISPONIBILE DAL 15 AGOSTO 2025 

COMPETENZE FONDAMENTALI 

Fornendo video on-demand e sessioni di 
apprendimento virtuale, questo modulo offre sette 

segmenti topici che evidenziano le competenze 
fondamentali, secondo l'Associazione 

Internazionale dei Facilitatori (IAF), e fornisce una 
revisione completa del ministero della facilitazione, 
come le competenze, i modi per coinvolgere i gruppi 

e la professionalità. Questa sezione permette 
inoltre ai partecipanti di capire cosa sia necessario 

per ottenere una certificazione professionale 
riconosciuta dalla IAF. 

. 
DISPONIBILE DAL 15 NOVEMBRE 2025 

FACILITAZIONE AVANZATA  

Come per le competenze fondamentali, i video 
on-demand e le sessioni di apprendimento 

virtuale coprono tipi specifici di facilitazione: 
piccoli e grandi gruppi; assemblee e capitoli 

congregazionali; facilitazione di gruppo. Inoltre, 
questo modulo include una sessione di 5 giorni in 

presenza per approfondire le proprie capacità e 
competenze. I partecipanti a questo livello hanno 

l'opportunità di accedere a programmi di 
mentoring e tirocinio. 

 DISPONIBILE DAL NOVEMBRE 2026 

http://www.facilitation4transformation.org/
mailto:admin@facilitation4transformation.org


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CALENDARIO DEL PROGRAMMA 2025 - 2027 

Questo calendario fornisce una panoramica di ciascuna fase del programma. I partecipanti devono completare ogni fase per poter 
passare a quella successiva. Per ulteriori informazioni sul programma, visita www.facilitation4transformation.org. 

Si prega di notare che abbiamo cercato di trovare un orario adatto a tutti i fusi orari, tentando di minimizzare i disagi. Tutti gli orari 
indicati si riferiscono all’ora di Roma, Italia. Durante il programma, fai riferimento all'orario di Roma, poiché in alcune regioni del 
mondo vengono apportate modifiche nel corso dell’anno. 

 

FASE UNO | FACILITARE NELLA QUOTIDIANITÁ 
La prima fase consiste in una serie di video disponibili on-demand, accompagnati da materiali per lo studio autonomo e 
l’integrazione dei contenuti. È disponibile in qualsiasi momento ed è pensata come offerta introduttiva per guidare i 
partecipanti nella comprensione di come ciascuno di noi possa essere un facilitatore nella vita quotidiana. Si concentra 
in particolare sulla facilitazione di piccoli incontri, come quelli di un comitato in un contesto ministeriale. 

Disponibile a partire dal 15 agosto 2025. Questa fase è gratuita e accessibile a chiunque, in qualsiasi momento. Basta 
registrarsi per ricevere le istruzioni di accesso. Per passare alla Fase 2, è necessario completare la Fase 1 entro il 10 
novembre 2025. 

 
FASE DUE | COMPETENZE FONDAMENTALI 

La Fase 2 è anch’essa una serie di video on-demand accompagnati da materiali di autoapprendimento e per 
l’integrazione dei contenuti, e include sessioni virtuali mensili. Ogni mese i partecipanti esaminano i video proposti e si 
preparano alla sessione virtuale. 
 

Di seguito è riportato il calendario della Fase 2. Tutte le sessioni virtuali si terranno dalle ore 15:00 alle 17:00 (orario di 
Roma). 
 

 

       Video Argomento Sessione Virtuale 
 

 1 - 2 Costruire relazioni collaborative con i clienti 15 dicembre 2025   

 3 - 4 Progettare processi 12 gennaio 2026  

 5 - 6 Progettare dinamiche di gruppo mirate ed efficaci 9 febbraio 2026  

 7 - 8  Ambienti partecipativi e inclusivi 9 marzo 2026  

 9 - 10 Gestire i conflitti nel gruppo e liberare il potenziale creativo 13 aprile 2026  

 11 - 12 Metodi/processi chiari e consapevolezza del gruppo 11 maggio 2026  

 13 Guidare il gruppo verso il consenso e i risultati desiderati 8 giugno 2026  

 14 - 16 Sviluppare competenze professionali e mantenerle aggiornate nel tempo 13 luglio 2026  

 17 - 19 Consapevolezza del facilitatore, integrità e neutralità 10 agosto 2026  

 20   Considerazioni etiche 14 settembre 2026 

 21  Facilitazione per la Vita Consacrata 12 ottobre 2026  
 

Per accedere alla Fase 3, è necessario completare interamente la Fase 2, inclusa la partecipazione alle sessioni 
virtuali. Riconoscendo che i calendari richiedono flessibilità, ogni partecipante può saltare fino a 4 sessioni virtuali, a 
condizione che ne visioni le registrazioni. Se vengono superate le 4 assenze, il partecipante non riceverà il certificato né 
potrà proseguire nella Fase 3. 
 

https://www.facilitation4transformation.org/


 

 

 

 

 

 

 

Per l'iscrizione, le tariffe, il programma  

e ulteriori informazioni, visitate il sito  
 

www.facilitation4transformation.org 
 

 

Per domande, contattare 

admin@facilitation4transformation.org 
 

 

Per la Fase 2 e 3 è disponibile un'assistenza finanziaria limitata.  

La registrazione offre l'opportunità di richiedere l'assistenza. 

 

FASE TRE | FACILITAZIONE AVANZATA 
La Fase 3 inizia con una pratica di persona, a Roma. In seguito, video mensili on-demand e incontri virtuali 
continueranno a costruire una comunità di apprendimento incentrata sulla facilitazione per la vita consacrata. Durante 
questa fase, i partecipanti avranno l'opportunità di fare mentoring e stage, oltre a continuare a sviluppare le loro abilità e 
capacità di facilitazione all'interno di una comunità di supporto.  
 

Di seguito è riportato il programma della Fase 3.  Tutte le sessioni virtuali si svolgono dalle 14.00 alle 17.00 a Roma. 
 

Sessione di persona |  30 novembre au 4 décembre 2026 
Questa sessione di 5 giorni si terrà a Roma. Durante questa sessione, esploreremo i concetti importanti necessari per la 
facilitazione della vita consacrata, i tipi di facilitazione e, soprattutto, praticheremo l'arte e la scienza della facilitazione. 
La sessione di persona inizia alle 9:00 del 30 novembre e termina alle 17:00 del 4 dicembre 2026. 
 
Dopo la sessione di persona, ci saranno video on-demand simili alla Fase 2 che forniranno un'immersione più profonda 
in componenti importanti della facilitazione avanzata e in argomenti specifici relativi alla vita consacrata. Una sessione 
virtuale mensile farà parte del processo di apprendimento. Le sessioni virtuali saranno di 3 ore per consentire una 
maggiore elaborazione e pratica. I seguenti argomenti possono essere modificati in base alle esigenze della coorte. 
 
     Video Argomento Sessione virtuale 
 

 1 - 2 Progettazione di processi per gruppi 14 dicembre 2026  

 3 - 5 Diritto canonico per i facilitatori 11 gennaio 2027  

 6 - 8 Facilitare le assemblee 8 febbraio 2027  

 9 - 10  Orientarsi nei comitati e nei gruppi di pianificazione 8 marzo 2027 

 11 - 12 Facilitare i capitoli 12 aprile 2027 

 13 - 14 Capitoli di facilitazione 10 maggio 2027  

 15 - 17 Facilitare le squadre 14 giugno 2027  

 18 - 20 Dinamiche di potere all'interno dei gruppi 12 luglio 2027 

 21 - 23 Considerazioni etiche e integrazione 9 agosto 2027  
 

Per ricevere un certificato per l'intero programma, tutte e tre le fasi devono essere completate per intero. Per la 
Fase 3, la sessione di persona è obbligatoria e non può essere riprogrammata o frequentata virtualmente. Ogni 
partecipante può perdere fino a 4 sessioni virtuali rivedendo la registrazione. Se si perdono più di 4 sessioni virtuali,  
il partecipante non riceverà il certificato del programma.  

http://www.facilitation4transformation.org/
mailto:admin@facilitation4transformation.org
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